Selchfleischknddel Bowl

ZUTATEN fir 4 Portionen:

8 Stiick BAUERNLAND Selchfleischknodel
8 Radieschen

2 Karotten

50 g Rucola

1 griiner Kopfsalat

150 g Kirschtomaten

1/2 Salatgurke

Dressing:

4 EL Olivendl

1/2 Zitrone ausgepresst
4 TL Senf

1 EL Honig

Salz & Pfeffer

ZUBEREITUNG:

Die tiefgekuhlten Knédel in kochendes, leicht gesalzenes Wasser einlegen und ca. 20-22 Minuten ohne Deckel
bei mittlerer Hitze kochen lassen.

Wahrend die Knédeln kochen den Salat und das Dressing zubereiten.

Knddel vierteln, auf dem Salat garnieren und genief3en!

WEINBERGMAIER WEINBERGMAIER GmbH

Heimat Osterreichischer Spezialititen Leopold-Werndl-Straf3e 1,4493 Wolfern


http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

